GOVERNO DO ESTADO DO ESPiRI~TO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO E ESPORTES
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO BASICA E PROFISSIONAL

PLANO DE ENSINO 2017
ESCOLA: EEEM "ARNULPHO MATTOS"
SERIE: 12 Série
Area de Conhecimento: Eletrotécnica
Componente Curricular: INSTALACOES ELETRICAS PREDIAIS-IEP
Professor (a): Dorival Brito, Mateus Barreto, Murilo Reis
Carga Horaria 1° Trimestre 2° Trimestre 3° Trimestre Total
Trimestral/Anual 27 27 26 80
DISTRIBUIGAO DAS AULAS
CONVENGOES: T: Atividades Tedricas, P; Atividades Praticas, AP: Avaliagdo Prova, 1°TRIMESTRE T P AP AT PJ RP Total
AT: Avaliagdo Trabalho, PJ: Avaliacdo Projeto, RP: Recuperagéo Paralela I
Aulais) | 12 2 3 42 50 6° 7 g 9 100 [ 112 [122 |13 [ 142 [ 15 [16® [ 172 |18 [ 19° [20°0 [ 212 [ 2220 |23 |24 [25° [ 26° | 27°
CcoD 1T |21 |31 |31 |41 [57 [eP [e6p 6P [ 77 |71 |71 |8 |8 [8P [or [or [10T [10T [AP [ AP [ 11P [ 1P [ 1P [ 12T | 12T | 13T

CONTEUDO BASICO COMUM
TRIMESTRE CONTEUDO COMPETENCIA HABILIDADE
1. Emenda de condutores em progresso. -Diferenciar os dispositivos de Controle e Protegao de |Executar projetos de instalagdes elétricas de uma
2. Instalagdo de ldmpada acionada por um interruptor de uma [ uma instalago elétrica de baixa tens&o; edificagdo, aplicando normas técnicas da legislagéo
Secao. -Compreender as fungdes basicas de cada pertinente e interpretar catalogos e manuais de materiais,

3. Instalagéo de 1dmpada acionada por um interruptor de uma seg&o | equipamento elétrico e seus componentes internos; | dentro das normas de seguranga no trabalho.
conjugado com uma tomada. (Instalar 1dmpada comandada por | -Utilizar corretamente os equipamentos de acordo

interruptor simples e tomada universal) com as necessidades apresentadas;
4. Instalagdo de duas lampadas acionadas por um interruptor |-Especificar os materiais e componentes de uma

0 de duas segoes. instalagéo elétrica;

1° TRIMESTRE - n . . . . - L
5. Instalagdo de duas lampadas acionadas por um interruptor de | -Dimensionar: condutores elétricos, dispositivos de
duas sec¢des conjugado com uma tomada. comandos e prote¢éo e o aterramento elétrico;
6. Instalagdo de uma lampada acionada por interruptores paralelos. | -Desenhar diagramas elétricos de instalagdes de baixa
(Instalar lampadas comandadas de pontos diferentes) tensdo.

7. Instalagdo de uma lampada acionada por interruptores paralelos
e intermediarios.

8. Instalagdo de campainha. Instalagéo de tomada com condutor de
protegéo.

DISTRIBUIGAO DAS AULAS
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DISCIPLINA: I CARGA HORARIA (aulas) INicIO: FIM:
CONVENGOES: T: Atividades Tedricas, P: Atividades Praticas, AP: Avaliagdo Prova, AT{ 2°TRIMESTRE I T P AP AT PJ RP Total
Avaliacdo Trabalho, PJ: Avaliacdo Projeto, RP: Recuperacéo Paralela I

Data
Aula(s) | 1° 28 32 42 52 62 72 82 92 102 112 122 132 142 152 162 172 182 192 20° 218 22° 23 242 25° 26°
COD

CONTEUDO BASICO COMUM
TRIMESTRE CONTEUDO COMPETENCIA HABILIDADE
9. Instalagdo de lampada acionada por fotocélula. (Instalar lampadas | -Diferenciar os dispositivos de Controle e | Executar projetos de instalagdes elétricas de uma
comandadas por relé fotoelétrico e controle de luminosidade) Protecdo de uma instalacéo elétrica de edificagao, aplicando normas técnicas da legislagéo
10. Instalagéo ldmpada PL —(Purpose Lamps) e (SL - Slim Lamps) baixa tensao; pertinente e interpretar catalogos e manuais de
11. Instalacdo de ldmpada fluorescente com reator de partida rapida. -Compreender as fungdes basicas de materiais, dentro das normas de seguranga no
12. Montar quadro de distribuigao de luz e forga residencial cada equipamento elétrico e seus trabalho.
13. Inspecionar componentes elétricos de QGLF componentes internos;
14. Instalacdo lampadas comandada por interruptor de minuteria -Utilizar corretamente os equipamentos de
15. Inspecionar circuitos elétricos para iluminagao acordo com as necessidades
2° TRIMESTRE
16. Emendar cabos de alta corrente apresentadas;
-Especificar os materiais e componentes
de uma instalagéo elétrica;
-Dimensionar: condutores elétricos,
dispositivos de comandos e protegéo € o
aterramento elétrico;
-Desenhar  diagramas  elétricos de
instalacdes de baixa tensao.
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DISTRIBUIGAQ DAS AULAS
DISCIPLINA: | CARGA HORARIA (aulas) INiCIO: FIM:
CONVENGOES: T: Atividades Tedricas, P: Atividades Praticas, AP: Avaliagdo Prova, AT{ 3°TRIMESTRE T P AP AT PJ RP Total
Avaliacdo Trabalho, PJ: Avaliacéo Projeto, RP: Recuperacéo Paralela

Data
Aula(s) | 18 28 32 42 52 62 7° 82 92 102 112 128 132 142 15° 162 172 182 192 202 212 222 232 242 252 262

COD

CONTEUDO BASICO COMUM
TRIMESTRE CONTEUDO COMPETENCIA HABILIDADE
17 Montar circuitos elétricos simulando uma pequena industria | -Diferenciar os dispositivos de Controle e Prote¢do de Executar projetos de instalagdes elétricas de uma
18. Motores elétricos. uma instalagao elétrica de baixa tenséo; edificagdo, aplicando normas técnicas da legislagéo
19. Chave de partida. -Compreender as fungdes basicas de cada equipamento | pertinente e interpretar catalogos e manuais de
20. Circuitos de alimentagao e controle. elétrico e seus componentes internos; materiais, dentro das normas de seguranga no
21. Dispositivos de alimentacdo e controle. -Utilizar corretamente os equipamentos de acordo com as |trabalho.
22. Simulagao de defeitos. necessidades apresentadas;
23. Efetuar medida de aterramento -Especificar os materiais € componentes de uma

instalagéo elétrica;

-Dimensionar: condutores elétricos, dispositivos de
comandos e prote¢éo e o aterramento elétrico;
-Desenhar diagramas elétricos de instalagbes de baixa
tensé&o.

3° TRIMESTRE
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N

Aula expositiva dialogada; leituras dirigidas; atividades individuais e/ou em grupo; seminarios; debates; discussao e exercicios com o auxilio das diversas tecnologias da comunicagao e da informagao; Projetos;
Utilizag&o de: textos tedricos impressos produzidos e/ou adaptados pela equipe; exercicios impressos e textos produzidos pelos alunos.

Atividades Pontos de contato (conteudos ou temas) Disciplinas de contato
VIIl Mostra de Ciéncias e Tecnologia da E.E.E.M. Ciéncias, Tecnologia e Inovagdo Eletricidade Basica em Regime de Corrente Continua
Arnulpho Mattos Instalag&o Eletrica Predial

Iniciacdo a Pratica Profissional.

A avaliagdo sera continua e processual por meio de atividades orais e escritas, como a produgéo de textos individuais e/ou em grupo, seminarios e apresentagdes orais em sala, provas escritas, diario de leitura,
projeto de pesquisa.

Verificar e julgar o rendimento dos estudantes, avaliando os resultados do processo ensino-aprendizagem focando as diferengas na capacidade de aprender dos alunos para poder ajuda-los a superar suas dificuldades
e avangar na aprendizagem, para tal, se faz necessario inserir no processo de aprendizagem os tipos de avaliagdo que serdo praticadas neste componente curricular: Avaliagdo Formativa, Avaliagdo
Cumulativa, Avaliagdo Diagnostica e Avaliagio Somativa.

A recuperacéo paralela serd composta de aulas tedricas, praticas de Laboratério e resolugdo de exercicios relacionados ao contetido néo assimilado pelo aluno. Essas atividades serdo aplicadas durante o periodo
letivo imediatamente apds a identificagdo de deficiéncia de aprendizagem.

CARDAO, Celso, Instalagdes elétricas, 5% ed., Imprensa universitaria/lUFMG, Belo Horizonte-MG, 1975.
CAVALIN, Geraldo. Instalagdes Elétricas Prediais. Ed. Erica.

CERVELIN, Severino. Instalagdes Elétricas Prediais. Ed. Base

CREDER, Hélio, Instalacbes elétricas, 122 ed., Cientificos editora, Rio de Janeiro RJ, 1991.

FILHO, Domingos. Projeto de Instalagdes Elétricas Prediais. Ed. Erica




